
MENUS DE Août 2018

Betteraves vinaigrette

Moussaka Emincé de dinde Palette de porc sauce à la diable Boulettes de bœuf

Riz créole Pâtes torsade au beurre Semoule  Haricots verts

Gouda Brie Fromage portion

Pot de crème caramel Fruit de saison* Fruit de saison* Tarte aux fruits

Pomelos

Filet de hoki Cuisse de poulet Jambon grillé

Grains de blé Pommes de terre/courgettes persillées Mojettes de Vendée

Edam Bûche de chèvre

Mousse au chocolat Fruit de saison* Fruit de saison*

Macédoine de légumes Concombres à la crème

Quiche lorraine Aiguillette de poulet Steak haché Cordon bleu

Salade verte Frites Pâtes au beurre Riz créole / ratatouille

Tomme blanche Emmental

Fromage blanc fruits Fruit de saison* Fruit de saison* Yaourt aromatisé

Salade de tomates Mousse de foie

Lasagnes bolognaise Pavé de dinde Chipolatas Gratin de poisson

Salade verte Pommes sautées Lentilles Salade verte

Tomme grise Camembert

Fruit de saison* Glace Fruit de saison* Yaourt nature sucré

       Viandes françaises Produit issu de l'agriculture Biologique

* Légumes frais et fruit de saison en fonction de la disponibilité de nos producteurs  locaux

* Notre APC utilise des marchandises pouvant intégrer des risques d'allergènes

(mollusque, moutarde, œufs, poisson, soja, arachide, céleri, crustacés, fruits coques, gluten, sésame, lait, lupin, anhydride sulfureux et sulfites)

Restaurant Nort sur Erdre

D
u

 6
 a

u
 1

0
 

a
o

û
t 

2
0
1
8

D
u

 1
3
 a

u
 1

7
 

a
o

û
t 

2
0
1
8

Férié

D
u

 2
0
 a

u
 2

4
 

a
o

û
t 

2
0
1
8

D
u

 2
7
 a

u
 3

1
 

a
o

û
t 

2
0
1
8

* Poisson frais cuisiné par nos soins en fonction des arrivages;

Fermeture de l'ALSH

Sortie pique-nique

Sortie pique-nique

Sortie pique-nique


